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Finalidades: 

 Criar momentos, na sala de aula, especificamente destinados a apoiar os alunos 
na escolha livre de obras para leitura pessoal e autónoma.  

 Incentivar a frequência da biblioteca escolar pelos alunos, bem como a 
requisição de livros e a multiplicação de experiências de leitura. 

 Promover o gosto pela leitura de livros de ciência. 
 Promover a cultura em geral. 
 Promover a cultura científica e tecnológica. 
 Possibilitar momentos de experimentação. 

 

PORTUGAL. Ministério da Educação e Ciência. Gabinete da Rede Bibliotecas Escolares. Portal RBE: Newton 

gostava de ler! [Em linha]. Lisboa: RBE, atual. 27-06-2011. [Consult. 17-11-2015] Disponível em WWW: <URL: 

http://www.rbe.mec.pt/np4/newton_projeto .html> 

PORTUGAL. Ministério da Educação e Ciência. Gabinete da Rede Bibliotecas Escolares. Portal RBE: Amostras 

para ler+ [Em linha]. Lisboa: RBE, atual. 04-12-2013. [Consult. 17-11-2015] Disponível em WWW: <URL: 

http://www.rbe.mec.pt/np4/1112 .html> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.rbe.mec.pt/np4/newton_projeto%20.html
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2ª sessão 

 

 

 

1. PEIXOTO, José Luís. (2012). A mãe que chovia. Lisboa: Quetzal 

2. Marques, Manuel S., trad. (2015). Não pode ser verdade. Lisboa: Texto Editores 

3. Esteves, Lília (trad.). (2007). Atlas Básico da Água. Lisboa, Didática Editora. 

4. VisioKids. (2015). RTP Ensina: O ciclo da água [em linha]. Lisboa: RTP. Consult. a 16-01-2016. Disponível 

em: http://ensina.rtp.pt/artigo/visiokids-o-ciclo-da-agua/  

 

Objetivos: 

1. Desenvolver o gosto pela leitura de textos de diferentes tipologias – da literatura/ ficção 
ao texto de divulgação científica; 

2. Conhecer o ciclo da água; 
3. Observar experiência de evaporação, condensação de água, para compreensão da 

precipitação no meio ambiente. 
 

Operacionalização: 

1. Leitura e discussão sobre os sentidos do livro “A mãe que chovia”. 
2. Leitura de excertos dos livros de divulgação científica. 
3. Distribuição de fichas de trabalho. 

4. Observação de experiência sobre o ciclo da água – como se forma a chuva; 

4.1. Resolução da ficha de atividade laboratorial. 

5. Visionamento de vídeo sobre a água: http://ensina.rtp.pt/artigo/visiokids-o-ciclo-da-agua/   

 

PORTUGAL. Ministério da Educação e Ciência. Gabinete da Rede Bibliotecas Escolares. Portal RBE: 

Newton gostava de ler: As palavras também têm PH. [Em linha]. Lisboa: RBE, atual. 27-06-2011. 

[Consult. 17-11-2015] Disponível em WWW: <URL: http://www.rbe.mec.pt/np4/326 .html> 
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http://www.rbe.mec.pt/np4/326%20.html
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Atividade laboratorial 

Introdução 

A água é essencial para a nossa vida: encontramo-la, desde logo, no nosso corpo, em grande 

percentagem. Na natureza pode assumir diversas formas, líquida, sólida ou gasosa. 

Compreender o ciclo da água ajuda-nos a dar-lhe maior valor. Em muitos pontos do mundo não 

existe água potável, e a poluição no mar e nos rios afecta seriamente a sua qualidade. A 

Unesco designou 2013 como Ano Internacional de Cooperação pela Água, lembrando que as 

mudanças de clima estão a limitar a quantidade de água doce disponível, e apelando a que 

todos ajudem a preservá-la. 

 

1. Reconhecer diferentes formas sob as quais a água se encontra na natureza (rios, 

ribeiros, poços…). 

2. Reconhecer alguns estados do tempo (chuvoso, quente, frio, ventoso…). 

3. Distinguir meios aquáticos existentes na região (cursos de água, oceano, lagoas…): 

4. Reconhecer e observar fenómenos:  

de condensação (nuvens, nevoeiro, orvalho);  

de precipitação (chuva, neve, granizo).  

5. Realizar experiências que representem fenómenos de:  

 evaporação;  

 condensação;  

 precipitação.  

Materiais: 

 ___________________________________________ 

 ___________________________________________ 

 ___________________________________________ 

 ___________________________________________ 

 ___________________________________________ 

 ___________________________________________ 

 

Procedimento experimental 

1. ____________________________________________ 

2. ____________________________________________ 

3. ____________________________________________ 

4. ____________________________________________ 

5. ____________________________________________ 

Conclusão:__________________________________________ 
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Atividade laboratorial 

Introdução 

 

A água é essencial para a nossa vida: encontramo-la, desde logo, no nosso corpo, em grande percentagem. Na 

natureza pode assumir diversas formas, líquida, sólida ou gasosa. Compreender o ciclo da água ajuda-nos a dar-lhe 

maior valor. Em muitos pontos do mundo não existe água potável, e a poluição no mar e nos rios afeta seriamente a 

sua qualidade. A Unesco designou 2013 como Ano Internacional de Cooperação pela Água, lembrando que as 

mudanças de clima estão a limitar a quantidade de água doce disponível, e apelando a que todos ajudem a 

preservá-la. 

1. Desenha e pinta no desenho o que viste na experiência. 
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O Ciclo da Água 

 

 

 

 

 

 

1. Evaporação 

A água do oceano, por ação do sol, evapora-se (passando do estado líquido para o estado gasoso) e o vapor da 

água que se forma por ação da gravidade sobe para a atmosfera. 

2. Evapotranspiração 

Os animais e as plantas, por um processo chamado evapotranspiração (a transformação da água do seu estado 

líquido para o estado gasoso à medida que se desloca da superfície para a atmosfera), também libertam vapor 

de água para a atmosfera. 

3. Condensação 

Na atmosfera, o vapor de água arrefece e condensa-se sob a forma de gotas de água, formando as nuvens. 

Este processo designa-se por condensação. 

4. Precipitação 

Se a condensação for demasiada, as gotas tornam-se pesadas e caem sob a forma de chuva ou de neve, 

através da precipitação. 

5. Infiltração 

Uma parte da água é absorvida pelo solo e outra regressa ao oceano através dos rios. 

6. Escoamento 

Uma parte da água escorre à superfície do solo e outra escorre debaixo da superfície do solo. 

 

 

 


